
点鼻ワクチン 注射用ワクチン

種類 生ワクチン 不活化ワクチン

投与方法 鼻腔内に噴霧 注射（皮下または筋肉内）

対象年齢 2歳から18歳まで 生後6カ月から

接種回数 1回
6カ月～12歳：2回

13歳以上：1回

主な副反応 鼻水・鼻づまり、軽い発熱 注射部位の痛み・腫れ、発熱

特徴

・鼻の粘膜での免疫獲得による発症予防効果

・注射が苦手なお子さんでも接種しやすい

・接種後に咳、鼻水、鼻閉・咽頭痛・咳などの感冒症

状がでやすい

・重症化予防効果

・妊婦や免疫抑制剤使用者も使用可能

接種に際して注意

が必要な方

・繰り返す喘鳴の既往があり、喘息症状がある方

・鶏肉、鶏卵、その他鶏由来のものやその他のワクチ

ン成分（ゼラチン、ゲンタマイシン、アルギニン）に

対して重度のアレルギーのある方やアナフィラキシー

の既往がある方

・アスピリン服用中の方

・免疫が著しく低下している方、または免疫力が著し

く低下している人と同居している方

・妊娠されている方

他のワクチン

との接種間隔
考慮不要 考慮不要

点鼻生ワクチンと注射用不活化ワクチンの比較


