
東京かつしか赤十字母子医療センター 

2023.3 

分娩時にご家族の立ち会いを希望されるかたへ（分娩立ち会い予定者確認書） 

当院分娩室では出産に臨む産婦さんの主体性を尊重しご家族立ち会いの機会を提供できるよう支援し

ております。分娩室の家族立ち会い制限を段階的に緩和しております。緩和後もすべての赤ちゃんと産

婦さんの安全性のため、みなさまのご協力が欠かせないことをご理解の上立ち会い分娩に向けた準備を

お願いいたします。 

① 分娩立ち会い予定の方と一緒に入院前によく読んで頂きサインをご記入ください 

② 分娩のため入院する際に本用紙を産婦さんご本人から分娩室スタッフにご提出ください 

 

出産される方、立ち会いされる方へ 

□新生児はマスク着用できないため容易に濃厚接触者となってしまいます。 

新生児が濃厚接触者となると隔離が必要となりお母さんとともに過ごすことができません。 

□新生児はマスクなしで啼泣するためエアロゾル（マイクロ飛沫）が発生しクラスター（集団感染）にな

りやすいです。すべての赤ちゃんと妊婦さんの安全を守るために出産される方、立ち会う方の感染症対

策に関するご協力が欠かせません。 

□妊娠 36 週以降は同居家族以外とマスクを外した会話・食事をしないなど立ち会い予定者も妊婦さ

んと一緒に健康管理をして新しい家族を迎える準備をお願いします 

□来院時はマスクの持参および着用、検温、手指衛生が必要です 

□医師・助産師の判断で室外での待機をお願いすることがございます 

 

立ち会いされる方へ 

□来院前に発熱・咳嗽・鼻汁・咽頭痛・倦怠感・味覚の異常等体調不良がないことを確認してから来

院してください 

□院内では産婦さん以外食事はできません（売店イートインコーナーを除く） 

□分娩立ち会いは「分娩立ち会い予定者確認書（本用紙）」に事前署名をいただいている方に限りま

す。 

 

以上のことを理解し分娩時に家族が立ち会うことを希望します  

                                     記入日      年    月    日  

 

患者サイン                

                                   

立ち会い予定者サイン              

 

 

 


